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1 Introducao

confissdo ficta € um tipo de prova que pode estabilizar o pensamento

do magistrado, fazendo seu convencimento judicial dentro do processo

do trabalho, afastando a necessidade da oitiva de testemunhas, como
decidiu o TST — Tribunal Superior do Trabalho, por meio do Tema 135.

Em 22/5/2025 o TST fez publicar referido precedente com a seguinte
tese vinculante: “O indeferimento da prova testemunhal fundamentado na
presuncao de veracidade decorrente de confissdo ficta por desconhecimento
dos fatos controvertidos pela parte ou seu preposto, em depoimento pessoal,
nao configura cerceamento de defesa”.

Referida orientagdo ndo nasce no vazio: ela dialoga — como veremos na
sequéncia — com a Stimula n°® 74 do TST, com o art. 843, § 1°, da CLT — Con-
solidagdo das Leis do Trabalho (o empregador ou preposto sdo conhecedores
dos fatos), com o art. 385, § 1°, do CPC — Cddigo de Processo Civil (pena de
confissdo no depoimento pessoal) e com a diretriz de que o juiz ¢ o destinatario
da prova (CPC, art. 370, paragrafo unico), podendo indeferir diligéncias inuteis.

Um dos doutrinadores consagrados no estudo das provas ¢ Santos (1966,
p- 171), que trata da confissao ficta, afirmando:

Em certos casos, no entanto, como exce¢do a regra,
considera-se haver confissdo no fato negativo de ndo se
verificar a declaragdo da parte, quando esta devera e pudera
falar. Chama-se a isso confissdo tdcita, porque decorrente
do siléncio; ou presumida, porque ndo expressa € apenas
admitida por presungdo; ou ficta, porque criada por uma
ficcdo juridica.

E Santos (1966, p. 178), continua dizendo que a confissdo ficta “nao
¢ propriamente confissdo, mas apenas presun¢do de confissdo” e arremata
esclarecendo que:

ao juiz [...] cumpre apreciar o ndo comparecimento ou
a recusa em face dos fatos da causa e da prova existente
nos autos, para haver a parte por confessa, e concluir-se--
4 logicamente que podera deixar de assim considera-la
quando as circunstancias ndo o convencerem de que o
siléncio da parte importa em confisso.

Criticas que podem ocorrer contra este Tema 135 do TST seriam sobre a
existéncia de uma natureza relativa da confissdo ficta, como aponta a Sumula
n° 74, 11, do TST.

Ha, também, a questdo da busca da verdade real, uma vez que no processo
do trabalho — em tese — estd em vigor o principio da primazia da realidade.
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Outra situagdo é apontada como um precedente que afronta o art. 369
do CPC que da garantias as partes de empregar todos os meios legitimos em
direito para provar a verdade dos fatos controvertidos.

No mais, surge o cerceamento de defesa qualificado, que ocorre quando
o magistrado vem aplicar a confissao ficta e, na sequéncia, ja indefere a prova
que poderia contraria-la. Neste caso, o juiz entdo formata, cria uma situagdo
de falta de logica processual, pois, se a sentenca tiver como fundamento a falta
de prova de fatos que a parte foi impedida de demonstrar (ndo houve a oitiva
de testemunhas), teremos por 6bvio uma possibilidade de nulidade absoluta
por cerceamento de defesa.

Com efeito, em uma critica mais ferrenha ao Tema 135, temos que ele
restringe o direito fundamental ao contraditorio e a ampla defesa (art. 5°, in-
ciso LV, da Constituicdo Federal), sendo que Nery Jr. ¢ Andrade Nery (2019,
p- 299) apontam que:

Em razao da incidéncia da garantia constitucional do
contraditério, ¢ defeso ao julgador encurtar, diminuir o
direito de o litigante exteriorizar a sua manifestagdo nos
autos do processo.

No entanto, vamos analisar os argumentos por tras deste Tema 135 do
TST para verificar se ele se sustenta em todos os sentidos.

2 Da legislacdo sobre provas no processo

O paragrafo unico do art. 370 do CPC? autoriza o magistrado a indeferir,
por decisdo fundamentada, “diligéncias intteis ou meramente protelatérias”, o
que reforca o poder do Juiz e sua posi¢ao de destinatario final da prova.

A questdo aqui nao ¢ “indeferir sempre” ou “deferir sempre”, mas filtrar
a prova por sua pertinéncia ou necessidade, o que explica por que, na presenga
da confissao ficta do preposto — como o Tema 135 do TST nos traz — a oitiva
de testemunhas sobre os mesmos pontos tende a ser desnecessaria, sem atrair
a nulidade por cerceamento de defesa.

Esta opcao que o legislador processualista civil escolheu tem guarida
no processo do trabalho, quando o art. 765 da CLT? confere ampla liberdade
aos juizos para dirigir o processo e determinar diligéncias necessarias ao es-

2 “Art. 370. Cabera ao juiz, de oficio ou a requerimento da parte, determinar as provas necessarias ao
julgamento do mérito. Paragrafo tinico. O juiz indeferira, em decisdo fundamentada, as diligéncias
inditeis ou meramente protelatorias”.

3 “Art. 765. Os Juizos e Tribunais do Trabalho terdo ampla liberdade na dire¢ao do processo e velarao
pelo andamento rapido das causas, podendo determinar qualquer diligéncia necessaria ao esclarecimento
delas”.
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clarecimento da causa. Portanto, por uma interpretagdo ao contrario, abrange
indeferir as desnecessarias, como € o caso do Tema 135, em que se escusa de
ouvir as testemunhas.

O art. 443, inciso I, do CPC* expressamente autoriza indeferir testemu-
nhas sobre fatos ja provados por documento ou confissao, nela incluida a ficta,
como bem delineia o Tema 135 do TST.

No mais, o art. 374, 11, do CPC?, por sua vez, dispensa prova de fatos
confessados pela parte contraria, o que denota que tanto o art. 443 do CPC
acima quanto este dispositivo aqui dialogam com o regime das presungdes
legais e com a racionalidade probatoria do sistema processual civil, aplicado
ao processo do trabalho, como vimos do Tema 135 do TST.

Em comentario a este art. 374 do CPC, Gongalves (2020, p. 88) indica
que:

A confissao a que alude esse dispositivo pode ser aquela
expressa pela parte, ou a ficta, que advém da revelia ou
do descumprimento do 6nus da impugnacgao especificada
dos fatos (CPC, art. 341), quando eles produzirem efeitos.

Quanto ao depoimento da parte, que no processo do trabalho podere-
mos ter a figura do preposto (representante da empresa), o art. 385, § 1°, do
CPCS® prevé a pena de confissdo para a parte que, devidamente intimada para
depoimento pessoal, venha a comparecer ¢ se recusar a depor. Este artigo,
combinado com o art. 386 também do CPC’, disciplina a hipotese de evasivas,
como respostas do tipo: “fui admitido apds os fatos tratados na inicial”, por
exemplo, autorizara o juiz a apor na sua decisdo que, no depoimento pessoal, a
empresa se recusou a depor, o que vem a significar a “confissao ficta”, de que
trata o Tema 135 do TST.

Acerca dos requisitos para que haja confissdo ficta, Nery Jr. e Andrade
Nery (2018, p. 997) expdem que:

A confissdo ficta também ¢ admitida por nosso ordena-
mento juridico (CPC 336 e CPC 344), desde que ndo haja

4 “Art. 443. O juiz indeferira a inquiri¢ao de testemunhas sobre fatos: I —ja provados por documento ou
confissdo da parte”.

5 “Art. 374. Nao dependem de prova os fatos: [...] Il — afirmados por uma parte e confessados pela parte
contraria”.

6 “Art. 385. Cabe a parte requerer o depoimento pessoal da outra parte, a fim de que esta seja interrogada

na audiéncia de instrug@o e julgamento, sem prejuizo do poder do juiz de ordena-lo de oficio. § 1° Se
a parte, pessoalmente intimada para prestar depoimento pessoal e advertida da pena de confesso, ndo
comparecer ou, comparecendo, se recusar a depor, o juiz aplicar-lhe-4 a pena”.

7 “Art. 386. Quando a parte, sem motivo justificado, deixar de responder ao que lhe for perguntado ou
empregar evasivas, o juiz, apreciando as demais circunstancias e os elementos de prova, declarara, na
sentenga, se houve recusa de depor”.
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contestacdao de nenhum dos litisconsortes (CPC 345, 1, e
CPC 391), o litigio ndo verse sobre direitos indisponiveis
(CPC 345, 1), ndo se imponha a necessidade de prova
legal, que por nenhuma outra pode ser suprida (CPC
345, 1II), e a citagdo ndo tenha sido ficta, caso em que a
contestacao serd feita pelo curador especial (CPC 72, II),
e os efeitos da revelia ndo ocorrerdo.

Adentrando na CLT, verifica-se que o art. 843% em seu § 1°, permite
que o empregador se faca substituir por preposto que tenha conhecimento dos
fatos — que ndo necessariamente precisa ser seu empregado — e cujas declara-
¢Oes obrigardo a reclamada (empregadora). O desconhecimento relevante dos
fatos pelo preposto atrai confissdo ficta sobre matéria fatica, como no caso do
desconhecimento sobre o horario de trabalho do reclamante na empresa.

O Tema 135 do TST declara ndo haver cerceamento de defesa, quando
se nega a oitiva das testemunhas, como visto, € neste momento surge a questao
das nulidades, que sao tratadas pelo art. 794 da CLT®. Neste se condiciona a
declaracao de nulidade a demonstragdo de manifesto prejuizo a parte reclama-
da (pas de nullité sans grief) o que, na visdo da empresa empregadora, parece
haver, pois ndo conseguiu ouvir suas testemunhas.

Mas, se observados todos os artigos acima referidos, em uma interpreta-
cdo sistematica se vé que hd uma limitagdo do reconhecimento de cerceamento
de defesa quando a prova indeferida (testemunhas) ndo ¢ mais pertinente a ins-
trugdo, pois foi substituida por presuncao tacita suficiente, que € a confissao ficta.

Neste sentido, novamente Gongalves (2020, p. 139) ao dizer:

Nao se ouvem testemunhas sobre questdes juridicas, nem
técnicas ou cientificas. A lei processual veda a inquiri¢do
de testemunhas a respeito de fatos: “I — ja provados por
documento ou confissdo da parte; II — que s6 por do-
cumento ou por exame pericial puderem ser provados”
(CPC, art. 443).

Necessario ainda analisar a Simula n°® 74 do TST', que trata especi-
ficamente sobre a confissdo ficta, tema fulcral do precedente ora analisado.

8  “Art. 843. Na audiéncia de julgamento deverdo estar presentes o reclamante e o reclamado,
independentemente do comparecimento de seus representantes, salvo, nos casos de Reclamatorias
Plurimas ou A¢des de Cumprimento, quando os empregados poderao fazer-se representar pelo Sindicato
de sua categoria. § 1° E facultado ao empregador fazer-se substituir pelo gerente, ou qualquer outro
preposto que tenha conhecimento do fato, e cujas declaragdes obrigardo o proponente”.

9 “Art. 794. Nos processos sujeitos a apreciagao da Justi¢a do Trabalho s6 havera nulidade quando resultar
dos atos inquinados manifesto prejuizo as partes litigantes”.

10 Sumulan® 74: “CONFISSAO: I - Aplica-se a confissdo a parte que, expressamente intimada com aquela
cominagdo, ndo comparecer a audiéncia em prosseguimento, na qual deveria depor. II — A prova pré-
constituida nos autos pode ser levada em conta para confronto com a confissdo ficta (arts. 442 e 443,
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Referida simula nos apresenta trés situagdes relevantes: (i) parte ausente na
audiéncia de prosseguimento tera punicdo, que ¢ a confissao ficta; (ii) confronto
de provas pré-constituidas no processo com a confissao ficta; e (iii) vedacao de
producdo de provas apenas para a parte confessa, ndo afetando o juiz que tem
o poder-dever de conduzir o processo.

Em sintese, temos que, embora a Simula trate especialmente da confis-
sdo ficta por auséncia, sua interpretacdo se espraia para hipoteses funcionais
equivalentes, como o desconhecimento de fatos importantes e relevantes pelo
representante da empregadora (preposto), em que o efeito processual € o mesmo,
qual seja, a presun¢do de veracidade quanto a matéria fatica controvertida, e
com todas as ressalvas que a simula traz com relacdo a elidir a confissao ficta
por provas ja existentes nos autos.

3 O Tema 135 (IRR) do TST: tese, fundamentos e alcance

Em Incidente de Recurso de Revista representativo, o Tribunal Pleno do
TST reafirmou jurisprudéncia pacificada e fixou tese: o indeferimento da prova
testemunhal fundado na presun¢do de veracidade decorrente de confissdo ficta
por desconhecimento dos fatos pela parte ou seu preposto, em depoimento pes-
soal, ndo caracteriza cerceamento de defesa. A afetagdo ao rito repetitivo deu-se
em 16/05/2025; publicacdo do acorddo em 22/05/2025; transito em 13/06/2025
(Rel. Min. Aloysio Corréa da Veiga, RR-0000345-60.2024.5.05.0001).

O Tema 135 traz uma razao pratica: a confissao ficta (ocasionada pelo
desconhecimento do preposto em depoimento pessoal) presume verdadeiras
as alegagOes da inicial até prova em contrario ja existente, permitindo ao juiz
julgar sem ouvir testemunhas quando inuteis para alterar o quadro probatoério.
Tudo em sintonia com os arts. 370, paragrafo unico, do CPC; 443, I, do CPC;
374, 11, do CPC; 385, § 1°, do CPC; 386 do CPC; 843, § 1°, da CLT; 765 da
CLT; 794 da CLT e Sumula n° 74 do TST.

Como ja abordado, houve uma perda de um poder processual (preclusao)
por conta da confissdo ficta, que ¢ uma san¢do pelo ato ilicito. Alinhado a esta
afirmacao, esta Didier Jr. (2019, p. 501) ao dar alguns exemplos sobre esta
perda, sendo que a confissdo ficta ¢ um caso destes. E arremata:

Em todas essas hipoteses, ha a perda de um poder juridico
processual decorrente da pratica de um ato ilicito; ha, pois,
preclusdo decorrente de um ilicito e ndo do descumpri-
mento de um 6nus.

do CPC de 2015 —art. 400, I, do CPC de 1973), ndo implicando cerceamento de defesa o indeferimento
de provas posteriores. 111 — A vedac@o a produgao de prova posterior pela parte confessa somente a ela
se aplica, ndo afetando o exercicio, pelo magistrado, do poder/dever de conduzir o processo”.
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Ainda ha que destacar que o CPC, no art. 371", traz o principio do con-
vencimento motivado do magistrado, pois a confissdo ficta sera alinhada com
o contexto dos autos, avaliando-se com as demais provas na hora de sentenciar,
como se viu das regras expostas no capitulo anterior.

Logo, o Tema 135 coloca a Justica do Trabalho em uma gestao racional
do 6nus da prova, evitando diligéncias protelatorias e reforcando os poderes
instrutorios do juiz, buscando estar amparada por fundamentacdo juridica e
trazendo total auséncia de prejuizo as partes.

4 A importancia do preposto: dois exemplos paradigmaticos das Turmas
do TST

Dois julgados opostos, quando da analise do Recurso de Revista que
deu vida ao Tema 135 do TST (RR-0000345-60.2024.5.05.0001), saltam aos
olhos para demonstrar exemplos concretos da aplicacdo deste precedente.
Vamos a eles.

4.1 5" Turma: preposto admitido apos os fatos

Na ementa abaixo, verifica-se 0 caso pratico em que o representante
da reclamada informa que foi admitido na empresa apos os fatos relatados na
exordial:

AGRAVO. AGRAVO DE INSTRUMENTO EM RECUR-
SO DE REVISTA. REGIDO PELA LEI N° 13.467/2017.
DESCONHECIMENTO DOS FATOS PELO PREPOSTO.
INDEFERIMENTO DA OITIVA DE TESTEMUNHAS.
CERCEAMENTO DE DEFESA. NAO CONFIGURA-
CAO. TRANSCENDENCIA NAO RECONHECIDA NA
DECISAO AGRAVADA. Situagdo em que o Tribunal Re-
gional rejeitou a preliminar de nulidade por cerceamento
de defesa suscitada pela Reclamada, ressaltando que o
preposto demonstrou desconhecimento sobre as atribui-
¢oes exercidas pela Reclamante, uma vez que foi admitido
apos os fatos tratados na presente reclamagdo trabalhista.
Reconheceu a confissdo da Demandada, aplicando os arts.
843, § 1° da CLT e 443, I, do CPC. Indeferiu, assim, a
oitiva de testemunhas, consignando que “de nada adianta
a prova testemunhal uma vez que hd confissdo da parte
nos autos”. A jurisprudéncia pacifica desta Corte é no
sentido de que ndo configura cerceamento de defesa o

11 “Art. 371. O juiz apreciara a prova constante dos autos, independentemente do sujeito que a tiver
promovido, e indicara na decisdo as razdes da formagao de seu convencimento”.
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indeferimento da produ¢do de prova pela parte confessa
(Sumula n° 74, 11, do TST). Nao ha, assim, nulidade a ser
declarada, estando o acordao regional em conformidade
com a pacifica jurisprudéncia desta Corte (S. n® 333/TST
e art. 896, § 7°, da CLT). Decisdo monocratica mantida
com acréscimo de fundamentagdo. Agravo nao provido.
(Ag-ED-AIRR-160-80.2021.5.10.0003, 5* Turma, Relator
Ministro Douglas Alencar Rodrigues, DEJT 03/03/2023)

Julgado importante, pois trouxe exemplo ilustrativo da aplicagdo do Tema

135 do TST, quando demonstra que o preposto admitido depois dos fatos nao
estd dispensado de conhecé-los e que seu desconhecimento conduz a confissao
ficta, presumindo-se verdadeiras as alegacdes faticas do trabalhador quando
inexistente prova em contrario preexistente.

4.2 7 Turma: desconhecimento do horario de trabalho do reclamante

228

Outro caso pratico, como se vé da ementa a seguir:

AGRAVO INTERNO EM AGRAVO DE INSTRU-
MENTO EM RECURSO DE REVISTA EM FACE DE
DECISAO PUBLICADA NA VIGENCIA DA LEI N°
13.015/2014. CONFISSAO FICTA. INDEFERIMENTO
DE OITIVA TESTEMUNHAL. CERCEAMENTO DE
DEFESA. NAO OCORRENCIA. O Tribunal Regional
consignou que “o desconhecimento da preposta sobre o
horario efetivamente trabalhado pela reclamante implica
em confissdo, o que ndo seria elidido por qualquer de-
poimento testemunhal a respeito da jornada de trabalho
da autora”. No caso, ndo ha falar em cerceamento de
defesa, na medida em que o indeferimento da oitiva
testemunhal ocorreu por ter sido aplicada a confissdo
ficta a ré, tendo em vista que sua preposta ndo tinha co-
nhecimento dos fatos acerca do horario de trabalho da
autora. Dessa forma, aplica-se o disposto na Sumula n°
74, II, desta Corte. Imperioso destacar que o Principio do
Convencimento Motivado (art. 371 do CPC), integrante
dos Principios gerais do Direito Processual, permite ao
magistrado a liberdade para apreciar as provas que lhe
sdo apresentadas, desde que fundamente sua decisdo. E
essa faculdade atinge tanto a valoragdo quanto a produgao
das provas, uma vez que o juiz deve conduzir o processo
de forma efetiva e célere e pode indeferir a prova que en-
tender desnecessaria, conforme previsto nos arts. 765 da
CLT e 370, paragrafo tnico, do CPC. Agravo conhecido
e ndo provido. (Ag-AIRR-1001547-66.2016.5.02.0018, 7*
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Turma, Relator Ministro Claudio Mascarenhas Brandao,
DEJT 30/08/2019)

Observa-se da leitura atenta do julgado que o desconhecimento pelo
preposto, de elementos nucleares da jornada (horario, intervalo, poderes de-
cisorios, etc.) atrai confissao ficta quanto a matéria fatica, com consequéncias
diretas em temas como horas extras.

Estes dois casos emblematicos trazem luz a compreensao do Tema 135
do TST, identificando situacdes tipicas que justificam o indeferimento de prova
testemunhal subsequente, por sua completa inutilidade, tomando-se por base os
artigos ja mencionados do CPC e da CLT, bem como da Sumulan® 74 do C. TST.

5 A controvérsia prévia e a necessidade de uniformizacao pelo TST: o
caso do TRT da 3 Regiao

Antes do Tema 135 do TST, havia TRTs — inclusive o da 3* Regido — que
acreditavam haver cerceamento de defesa, sim, por ser a confissao ficta relativa
(juris tantum), admitindo prova em contrario. Vamos a uma decisao do citado
Tribunal Regional do Trabalho:

NULIDADE DA SENTENCA. CERCEAMENTO DE
DEFESA. CONFISSAO FICTA. INDEFERIMENTO
DA OITIVA DE TESTEMUNHA. O juiz detém ampla
liberdade na dire¢ao do processo, competindo-lhe velar
pelo rapido andamento das agdes, determinar as provi-
déncias necessarias ao esclarecimento da causa e indeferir
os requerimentos inuteis (arts. 139, II, e 370, do CPC ¢
art. 765 da CLT). Todavia, o indeferimento da oitiva das
testemunhas, apos a aplica¢do da pena de confissdo ficta
a reclamada, em razao do desconhecimento de fatos pelo
preposto, configura cerceamento do direito de defesa, visto
que a confissdo ficta é relativa, admitindo prova em sentido
contrario, pautando-se o processo, ademais, pela busca da
verdade real. (TRT-3 — ROT: 0011009-28.2022.5.03.0050,
Relator: Paulo Mauricio R. Pires, Quinta Turma, publicado
em 09/02/2024)

Entendeu o TRT de Minas Gerais que o indeferimento de oitiva de tes-
temunhas ap6s reconhecer a confissao ficta, configura cerceamento de defesa
(com forte apelo ao “principio da verdade real”).

Em apoio ao TRT da 3 Regido, e aqueles outros que vinham apontando,
sim, o cerceamento de defesa ao ndo permitir a oitiva de testemunhas, vém
Cambi et al. (2017, p. 725) declarar que:
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[...] a “confissdo ficta”, ao se presumir a ocorréncia dos
fatos constitutivos, ndo determinou a procedéncia ime-
diata do pedido, tendo apenas invertido o 6nus da prova.
Portanto, a “pena de confesso” ndo retira do demandado
o direito de produzir a contraprova, mas apenas gera uma
inversdo do 6nus da prova, fazendo com que a outra parte
(no exemplo, a empresa) assuma carga da prova, sendo
que, na hipdtese de ndo vir a desincumbir-se dela, pode
sofrer as consequéncias negativas. Caso contrario, tornar--
se-ia inocua a “pena de confissao”, ou melhor, a técnica
de inversdo do 6nus da prova, decorrente da presuncdo
legal, infringindo o disposto no art. 385, § 1°, do NCPC.

Embora invocada a “verdade real” para justificar a abertura da instrucao,
a regra processualistica civil esta diferente: a busca pela verdade ¢ mediada
por regras de necessidade e proporcionalidade (CPC, art. 370) e por Siimulas
do TST (74) que autorizam o magistrado a julgar com base em presuncdes
pertinentes e consentaneas com as demais provas dos autos.

O TST - por meio do Tema 135 —veio criticar e sanar a postura dos TRTs
que utilizam o manto da “verdade real” para afastar os efeitos da confissao
ficta, mostrando ser protelatoria e redundante a oitiva das testemunhas frente
ao que ja estd disposto no mundo legal do tema ja esgotado pelos artigos do
CPC suprarreferidos, e aceito pela mais alta Corte trabalhista.

Pamplona Filho e Souza (2020, p. 824) acrescentam:

Desse modo, havendo a confissdo, ndo seria possivel ao
juizo conceder a quem confessa a oportunidade de con-
traprovar o quanto fora confessado, sob pena de a marcha
processual configurar-se em uma disputa sem fim.

Vé-se, portanto, que o Tema 135 do TST resolve toda esta tensao apoian-
do-se no processo civil, integrando-o no processo do trabalho. Para modificar
este precedente, s6 se o STF um dia vier a dispor ao contrario, ou se alterar o
citado CPC. Enquanto nada disso ocorrer, negada esté a existéncia do cercea-
mento de defesa, pois foi utilizada pelo TST uma interpretagado sistematica do
Codigo com a Consolidagdo, impondo uma visdo legalista em seu precedente.

6 Implicagoes praticas: conduc¢io da audiéncia e estratégia processual

Diante do Tema 135 do TST, ha que se ter em vista que é extremamente
necessaria a preparacao do preposto ou do representante legal da empresa. Nao
se pode levar na instrug@o processual alguém que desconhece os fatos narrados
na exordial, uma vez que nao havera segunda chance de provar o contrario.
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Ademais, o advogado da parte contraria deve ter em mente que —
atualmente — requerer o depoimento pessoal € necessario e relevante, ja que a
confissdao, como se diz desde os tempos da graduagdo, ¢ a “rainha das provas”.

Outrossim, importante que magistrados venham a sanear e delimitar
controvérsias, bem como fundamentar o indeferimento de provas, invocando
os arts. 370 e 443, ambos do CPC, e citando o Tema 135 do TST para aplacar
davidas.

Por fim, um tema que pode ser utilizado pelos advogados das reclamadas
(empregadores) ¢ o da prova pré-constituida. Como a confissao ficta ocorrera
e ndo se permitira a oitiva das testemunhas, muito importante que as partes
invistam em documentos e registros que possam infirmar a presungao decorrente
da confissdo ficta, como admite a Simula n°® 74, item II, do TST.

7 Conclusao

O TST ancorou seu precedente em diversos artigos do CPC, em especial
os arts. 370 (destinatario da prova e indeferimento de diligéncias inuteis); 443,
I, e 374, 1I (inutilidade da prova oral quando ja ha documento ou confissio),
385, § 1°, ¢ 386 (dinamica da confissdo em depoimento pessoal), bem como em
artigos da CLT, como o 843, § 1° (dever de preposto conhecer os fatos), 765
(poder instrutorio) e 794 (nulidade com prejuizo). Com isso, o Tema 135 vem
com suporte robusto da legislacdo processual, e harmonizado pela Sumula n°
74 do TST, cuja hermenéutica assegura que indeferir prova posterior quando
ha confissao ficta ndo constitui cerceamento da defesa.

Abusca pelo fundamento racional foi alcangada pelo TST, no Tema 135,
que declarou nao haver nulidade alguma em impedir a oitiva de testemunhas
quando, pelo depoimento pessoal, se descobre haver uma confissdo — mesmo
ficta — em razdo de o depoente desconhecer fatos controvertidos. Logo, fica
redundante a prova testemunhal, pela leitura que se faz do citado precedente.

Em razdo do todo exposto, a uniformizagio se justificou porque ainda
havia interpretagdes de alguns Tribunais Regionais do Trabalho, como se viu
na decisao do TRT da 3* Regido, que, em nome do carater relativo da confissao
e da “verdade real”, convertiam a oitiva de testemunhas em um direito incon-
dicional apos a confissdo ficta, gerando um descompasso com a jurisprudéncia
unissona que ja existia dentro do TST.
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